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Gap Year in Deutschland - Freiwillige vor! Dienste und 

mehr!

Linksammlung zur Elternakademie-Veranstaltung 

der Berufsberatung Berlin Reinickendorf 

zum Thema GAP Year in Deutschland am 16.01.2025 

von 18:00 – 19:30 Uhr
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Übersicht:

https://www.arbeitsagentur.de/bildung/zwischenzeit

https://abi.de/orientieren/ueberbrueckungsmoeglichkeiten/inla

nd

Links zu Freiwilligendiensten in Deutschland:

https://www.berlin.de/sen/jugend/jugend/freiwilliges-soziales-

jahr/

https://www.berlin.de/sen/uvk/umwelt/freiwilliges-

oekologisches-jahr/

https://www.jugendfreiwilligendienste.de/antworten-auf-

haeufige-fragen.html

www.jup.berlin/fsj 

https://schullandschaft.brandenburg.de/edugis/mapservice/ex

tern/fwd/fwd.html?category=fsj

www.foej-jao.de

https://www.ijgd.de/inland/fsj-bfd

www.fsj-drk-berlin.de

www.freiwillig-ja.de

https://www.asb-berlin.de/mitmachen-helfen/freiwilliges-

soziales-jahr

Bewerbungstipps:

Die Bewerbungsbox enthält alles was Du für eine gute 

Bewerbung brauchst.

Bewerbungsseite planet-beruf 
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https://www.jugendfreiwilligendienste.de/antworten-auf-haeufige-fragen.html
http://www.foej-jao.de/
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http://abi.de/bewerbung.htm?zg=schueler
https://planet-beruf.de/schuelerinnen/wie-bewerbe-ich-mich/bewerbung
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Links zum Thema Praktikum / Jobben 

https://www.arbeitsagentur.de/jobsuche/

https://www.ihk-lehrstellenboerse.de/ (auch für 

Praktikumssuche)

https://www.bmas.de/DE/Arbeit/Arbeitsrecht/Arbeitnehmerrec

hte/Jugendarbeitsschutz/jugendarbeitsschutz.html

https://www.bmas.de/DE/Arbeit/Arbeitsrecht/Mindestlohn/min

destlohn.html

https://www.minijob-zentrale.de/DE/die-minijobs/minijob-mit-

verdienstgrenze/minijob-mit-verdienstgrenze_node.html

Weitere Überbrückungsmöglichkeiten:

https://www.bundeswehrkarriere.de/freiwilliger-wehrdienst-

378

https://studiereninberlin.de/orientierung.html

https://o-studium.de/orientierungsstudienprogramm-finden/

https://wwoof.de/de/

https://entertechnik.de/dein-technisches-jahr/ (nur für Frauen)
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Kindergeld 

Familienkasse-Berlin-Brandenburg@arbeitsagentur.de 

Tel.: 0800 4 5555-30 (Fragen zu Kindergeld und 

Kinderzuschlag)* *Dieser Anruf ist für Sie kostenfrei. 

Merkblatt Kindergeld

Hinweise zum Thema Kindergeld ab 18

Links unserer vortragenden ExpertInnen:

Sportjugend:

https://sportjugend-berlin.de/themenwelten/freiwilligendienste

Kontakt: 

Catharina Buhr

catharina.buhr@sportjugend-berlin.de

Johannisstift Diakonie:

www.jsd.de/freiwilligendienste

www.johannesstift-

diakonie.de/fileadmin/media/karriere/pdfs/bewerbungsbogen-

fwd.pdf

Kontakt: freiwilligendienste@jsd.de

Vereinigung Junger Freiwilliger e.V.:

Das gläserne Labor

Das gläserne Labor auf Instagram

VJF - das Freiwillige ökologische Jahr

http://www.berufsberatung-kontakt.de/
https://www.arbeitsagentur.de/datei/kg2-merkblattkindergeld_ba015394.pdf
https://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder/kindergeld-ab-18-jahren
https://sportjugend-berlin.de/themenwelten/freiwilligendienste
mailto:Catharina.buhr@sportjugend-berlin.de
http://www.jsd.de/freiwilligendienste
http://www.johannesstift-diakonie.de/fileadmin/media/karriere/pdfs/bewerbungsbogen-fwd.pdf
mailto:freiwilligendienste@jsd.de
https://www.glaesernes-labor.de/
https://www.instagram.com/glaeserneslabor/?hl=de
https://vjf.de/freiwilliges-oekologisches-jahr/foej-wissenswertes/
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Weitere Veranstaltungen der 

ElternAkademie

www.elterngutinformiert.de
Unser Programm finden Sie auf ...

http://www.berufsberatung-kontakt.de/
http://www.elterngutinformiert.de/

