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Pressemitteilung  
 

Nr. 078/2024 – 28. August 2024 

 

 
Finanzpower für Frauen – finanziell 
unabhängig sein 
 
 
• Online-Seminar zur finanziellen Unabhängigkeit und für die individuelle 
Finanzstrategie am 18. September von 10 bis 11 Uhr 
 
• Der Vortrag findet in Kooperation mit der VHS Landkreis Gießen, Agentur für 
Arbeit Gießen - BCA und dem Beratungsdienst Geld und Haushalt statt.  
 
• Eine Anmeldung ist bis 8. September erforderlich unter www.vhs-kreis-
giessen.de, Suchwort "chancen" 
 
 
Fehlendes finanzielles Selbstvertrauen kann bei Frauen zu Vermeidungsverhalten 

im Umgang mit Geld und Finanzen führen.  

Im kostenfreien Online-Seminar am 18. September von 10 bis 11 Uhr wird 

aufgezeigt, wie man sich finanziell absichert und für die Zukunft krisensicher 

aufstellt. Die Finanzbildungsexpertin Dr. Birgit Happel erklärt, wie die 

Finanzplanung selbst in die Hand genommen werden kann, um sich langfristig die 

finanzielle Unabhängigkeit zu sichern. Dabei werden Wege zu Vermögensaufbau 

und zur Altersvorsorge aufgezeigt, aber auch Kriterien beleuchtet, woran man eine 

solide Finanzberatung erkennt. 

Der Vortrag findet in Kooperation von VHS Landkreis Gießen, Agentur für Arbeit 

Gießen - Beauftragte für Chancengleichheit und dem Beratungsdienst Geld und 

Haushalt im Rahmen Woche Chancengleichheit statt. 

 

Eine Anmeldung ist bis 8. September unter www.vhs-kreis-giessen.de erforderlich, 

Suchwort "chancen". 
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Zusatzinfo: 

Das Seminar ist Teil einer Veranstaltungs-Reihe der Beauftragten für 

Chancengleichheit am Arbeitsmarkt der Arbeitsagenturen aus Mitte- und Nord-

Hessen, die Information und Begleitung bei Fragen rund um Beruf, Wiedereinstieg 

und Karriere bieten. Die Übersicht ist im Internet unter 

https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/giessen/bca/aktuelles >> Infobits – Online 

Seminare für Frauen 2024 
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