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Pressemitteilung  
 

Nr. 085/2024 – 16. September 2024  

 

Online-Seminar: Aktive Väter - Beruf und 
Familie neugestalten 
 
 
• Beauftragte für Chancengleichheit am Arbeitsmarkt der Arbeitsagentur 
bieten Hilfestellung, um neue Wege in der Vereinbarkeit von Familie und 
Beruf zu gehen 
 
• Kostenlose Online-Veranstaltung am 1. Oktober um 19 Uhr   
 
• Referent ist Christoph Lyding, Diplompädagoge, Pädagogischer Mitarbeiter 
im Referat Erwachsenenbildung EKKW 
 
 
Die Beauftragte für Chancengleichheit am Arbeitsmarkt lädt am 1. Oktober um 19 

Uhr zu einem kostenlosen Online-Seminar ein, um neue Wege in der Vereinbarkeit 

von Familie und Beruf aufzuzeigen. Unter dem Titel „Aktive Väter – Beruf und 

Familie neu gestalten“ steht die Rolle moderner Väter im Fokus, die eine 

ausgewogene Balance zwischen Berufsleben und Familie anstreben. In dieser 

Online-Veranstaltung werden wertvolle Impulse und Strategien vermittelt, wie Väter 

diese Herausforderungen meistern und aktiv am Familienleben teilnehmen können, 

ohne dabei die beruflichen Ziele aus den Augen zu verlieren. Ziel ist ein Gedanken- 

und Erfahrungsaustausch, was Väter brauchen, um mehr Zeit für ihre Kinder zu 

haben. 

Referent ist Christoph Lyding, Diplompädagoge, Pädagogischer Mitarbeiter im 

Referat Erwachsenenbildung EKKW, Projekt Mann wird Vater. 

Anmeldungen werden unter E-Mail Kassel.BCA@arbeitsagentur.de erbeten. 

Die Teilnahme ist kostenfrei. 

 

Zusatzinfo: 

Das Seminar ist Teil einer Veranstaltungs-Reihe der Beauftragten für 

Chancengleichheit am Arbeitsmarkt der Arbeitsagenturen aus Mitte- und Nord-

Hessen, die Information und Begleitung bei Fragen rund um Beruf, Wiedereinstieg 
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und Karriere bieten. Die Übersicht ist im Internet unter 

https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/giessen/bca/aktuelles >> Infobits – Online 

Seminare für Frauen 2024 
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